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English Version 

Procedures Name: Smoke-Free Policy Implementation Procedure 
 

 Procedures Information: 

Code: PRO_38_SDG_3_P4_N_1 

Issue date: 2018 

Revision, Date: V04, 2024 

Evaluation Frequency: Yearly 

Level of Confidentiality: Public 

Pages: 2 

Procedure Approved Date: 22 Feb 2018 

Decision of the Deans Council: 24 July 2018/2019 
 

 Responsibilities and implementation: 

Follow-up, review and 

development: 

Strategies and Policies Committee, Sustainability and 

Ranking Office 

Accreditation: Human Resources and Institutional Development Unit 

Application (scope): All university facilities, including academic buildings, 

student residences, open spaces, and university vehicles 
 

 Procedure Steps: 

# Step 

1. Policy Announcement: 
 Publish the smoke-free policy on the university’s official website and 

noticeboards across the campus. 

 Send emails to all members of the university community (students, staff, 

and visitors) to raise awareness of the new policy. 

 

2. Signage Placement: 
 Install clear signs displaying “No Smoking” logos in all university 

facilities. 

 Designate small and specific areas outside the campus for smokers. 

 

3. Community Awareness: 

 Organise workshops and awareness sessions about the harms of smoking 

and the benefits of quitting. 

 Collaborate with the university’s smoking cessation clinic and health 

institutions to offer support programmes for quitting smoking. 

 

4. Policy Enforcement: 

 Employ specialised personnel to monitor policy implementation on 

campus. 

 Issue initial warnings to violators of the policy. 

 

5. Handling Violations: 
 Prepare detailed reports on violations. 

 Impose escalating penalties, such as written warnings, fines, or 

suspension of university services for repeated violations. 

 

6. Support Programmes for Smoking Cessation: 

 Provide counselling services and training sessions to help individuals quit 

smoking. 
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 Offer psychological and health support programmes in collaboration with 

the university’s smoking cessation clinic, general clinic, and health 

insurance network. 

 

7. Review and Evaluation: 
 Collect feedback from students and staff about the effectiveness of the 

policy. 

 Conduct periodic reviews to improve implementation procedures. 

 

 

 Related Forms: 

# Form Name 

1. Violation Reporting Form 

2. Community Satisfaction Survey for Policy Evaluation 

3. Registration Form for Smoking Cessation Programmes 
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 النسخة العربية

 التدخين من الخلو سياسة تطبيق إجراء :  الاجراء اسم
 

 العامة: المعلومات 

 PRO_38_SDG_3_P4_N_1 الرمز:

 2018 تاريخ الإصدار:

 V04, 2024 رقم المراجعة، وتاريخها:

 سنويا   التقييم الدوري:

 عام مستوى السرية:

 3 عدد الصفحات:

 Feb 2018 22 تاريخ اعتماد السياسة:

 July 2018/2019 24 قرار مجلس العمداء:
 

 والتطبيق المسؤوليات: 

 والتصنيفات الاستدامة ومكتب والسياسات، الاستراتيجيات لجنة والمراجعة والتطوير:المتابعة 

 المؤسسي والتطوير البشرية الموارد وحدة الاعتماد:

 المساحاتو الطلابي، السكنو الأكاديمية، المباني ذلك في بما الجامعة، مرافق جميع التطبيق )النطاق(:

 .للجامعة التابعة والمركبات المفتوحة،
 

 خطوات الإجراء: 

 الخطوة الرقم

 :السياسة إعلان .1
 الجامعي الحرم في الإعلانات ولوحات للجامعة الرسمي الموقع على السياسة نشر. 

 لتوعيتهم( والزوار والموظفين، الطلاب،) الجامعي المجتمع أعضاء لجميع إلكترونية رسائل إرسال 

 .الجديدة بالسياسة

 :الإرشادية العلامات وضع .2

 الجامعة مرافق جميع في" التدخين ممنوع" شعار تحمل واضحة لوحات تركيب. 

 المدخنين للأشخاص الجامعي الحرم خارج ومحددة صغيرة مناطق تخصيص. 

 :الجامعي المجتمع توعية .3
 عنه الإقلاع وفوائد التدخين أضرار حول توعية وجلسات عمل ورش تنظيم. 

 التدخين عن للإقلاع دعم برامج لتقديم الصحية والمؤسسات بالجامعة التدخين عن الإقلاع عيادة مع التعاون. 

 :السياسة تطبيق .4

 الجامعي الحرم داخل السياسة تنفيذ لمتابعة مختصين أفراد توظيف. 
 المخالفين للأشخاص مبدئية تنبيهات تقديم. 

 :المخالفين مع التعامل آلية .5

 التفاصيل ذكر مع المخالفات عن تقارير إعداد. 
 تكرار عند) الجامعية الخدمات تعليق أو غرامات، وفرض الخطي، التنبيه مثل تصاعدية عقوبات فرض 

 (.المخالفات

 :التدخين عن للإقلاع دعم برامج .6

 التدخين عن للإقلاع تدريبية ودورات استشارية خدمات توفير. 
 وشبكة الجامعة وعيادة بالجامعة التدخين عن الإقلاع عيادة مع بالتعاون وصحي نفسي دعم برامج تقديم 

 .الصحي التأمين

 :والتقييم المراجعة .7

 السياسة فعالية حول والموظفين الطلاب من ملاحظات جمع. 
 التطبيق إجراءات لتحسين دورية مراجعات إجراء. 

 

 النماذج المرتبطة: 

 اسم النموذج الرقم

 المخالفات عن الإبلاغ استمارة .1

 السياسة عن الجامعي المجتمع رضا تقييم استبيانات .2

 التدخين عن الإقلاع برامج في تسجيل استمارة .3

  


